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,1zgaga kislany voltam”

Kiss Blanka sikere az Eurdpai Olimpiai Reménységek Versenyén

A londoni nyari olimpiai jatékok versenyein iinnepelhettiik a magyar
sportolék gyézelmeit, aranyérmeit. Kajakosaink hagyomanyosan arany-,
eziist-, és bronzérmekkel tértek haza. A kdvetkezd nyari jatékokra még ki-
csit varni kell, de reméljiik 2016-ban Rio de Janeiro-ban kajak 200-on mar
Kiss Blankaért is szorithatunk. Blankat az 8szi szegedi siker utan kérdeztiik.

~ Hogyan taldltad meg magadnak
pont a kajakot?

- Eléggé izgaga kislany voltam, a gor-
korcsolya mindig a l[dbamon volt és
mindenre felmasztam. Aztan 12 éves
koromban beiratkoztam a Zoltek SE
kajak szakosztdlydba, ahol szeren-
csémre 5-6 f8s, hozzam hasonld koru
lanyokkal keriltem egy csapatba.
Elétte lovagoltam, kézilabdaztam, tan-
coltam, teniszeztem, judéztam —, volt,
hogy egyszerre négyféle edzésre jar-
tam —, de mikor jottek az eredmények
a kajakban, sziileim javaslatdra abba-
hagytam a tobbi sportagat.

— Csaladod is ennyire “sportos”?

- Csaladdomban mindig fontos szere-
pet jatszott a sport, szlileim is aktivan
sportolnak, midta az eszemet tudom.
Anyukam 26 éve a varosi tekecsapat
tagja, édesapam teniszezik a helyi te-
nisz klub csapataban. Palyavalaszta-
som soran is a sportot, mint életmo-
dot tartottam szem el6tt és a tatai EOt-
vOs Jozsef Gimnazium sport tagozatos
osztalyaba jelentkeztem, melynek 10.-
es tanuldja vagyok, itt elfogadjak az
edz8taborok és versenyek miatti hi-
anyzasaimat, amik a versenysport ve-
lejaroi.

— Az iskola Tatdn van, de te mégis
Nyergesujfalun jarsz edzésekre. Miért
nem Tatan folytattad a kajakozdst?
—Elész6r Ugy volt, hogy az iskolavaltds-
sal egyesiiletet is valtok és a Tatai Ho-
dy Kajak-Kenu szakosztalyban fogok
edzeni, de inkdbb véllaltam a bejarast

és maradtam a neveld
egyesiletemnél. Adottak
a feltételek arra, hogy a
legjobbat hozzam ki mag-
ambdl. Sajat hasznélatra
- kivalé minGségli verseny-
hajét kaptam, de jol fel-
szerelt tornaterem, kondi
tovabba nagyon jol hasz-
nalhatd kajak ergométer
is segitette felkészlilése-
met. Az idei évtdl szakosz-
talyunk sajat tanmeden-
cével is rendelkezik, ahol
télen is kivalo korilmé-
nyek kozott gyakorolha-
tom a kajakhoz sziikséges
specialis mozgasokat. Ed-
z6ink, Jutka néni (Danyi-
Toth Judit edzé) és Misi
bacsi (Gurgulits Mihaly
szakosztalyvezetd) mindent megtesz-
nek a csapat és a versenyz&k egyéni
sikeréért.

- Milyen ut vezetett az Eurépai Olim-
piai Reménységek Versenyére?

— Els& nagyobb eredményem 14 éves
koromban értem el, egyéniben, vala-
mint parosban legjobb bardtnémmel,
Olédh Eszterrel Vidék Baj-
nokok lettlink. J6 ered-
ményeinkért ebben az év-
ben megkaptuk a Jé ta-
nuld — J6 sportolé okle-
velet az iskolai évzaron. A
Vidék Bajnoki Cimemet
azota is, minden évben
megvédtem 500 m egyé-
niben. Sajnos, Eszternek
orvosi javaslatra abba kel-
lett hagynia az aktiv spor-
tot, igy parosban nem
tudtuk folytatni a sikeres
szereplést.

Els6dleges célom volt,
hogy bejussak a koroszta-
lyos valogatott csapataba.
Ennek feltétele a Magyar
Bajnoksdg elsé helyezése,
majd az Eurdpai Olimpiai
Reménységek Versenyén
dobogés helyezést elérni.
Erre tavaly volt elGszor le-
hetGségem, de verseny
el6tt 5 nappal lebeteged-
tem, igy akkor egy ev
munkaja eluszott...

Idén aztan kétszeres el-

szantsdggal kezdtem el a téli alapozast,
valamint a felkésziilést. Ennek meg is
lett az eredménye: 200-2000 m-es
Osszetett versenyen megszereztem a
Magyar Bajnoki Cimet. igy az utdn-
potlas szovetségi kapitanya, Hittner
Csaba megadta a bizalmat és a jogot,
hogy 200 m-en én képviseljem Ma-
gyarorszagot az EORV-n, az Eurdpai
Olimpiai Reménységek Versenyén Sze-
geden 2012. szeptember 16-an.

— Ezen a versenyen lathatjuk a jovo
példaképeit, sportoloit?

—Ezt a versenyt serd(il6 és ifjusagi kor-
osztalyu versenyz6knek rendezik meg
minden évben. Kezdetben 4 eurdpai
orszag, Magyarorszdg, Csehorszag,
Lengyelorszég és Szlovakia legjobb
utdnpdtlds versenyzdi dlitak itt rajthoz,
de az idei versenyre mar a vilag min-
den tajardl érkeztek sportolok. Szege-
den rekord szdmu, 27 orszaghdl ér-
keztek kajakosok és kenusok. Még Ka-
nadabdl, az Egyesilt Allamokbdl,
Ausztraliabol, Azerbajdzsanbdl is vol-
tak fiatal sportoldk. Az idei verseny
szinte felért egy kis utanpétlas olim-
pidval, hiszen a vilag legjobb verseny-
26i voltak itt.

— Milyen céllal vagtal neki ennek a
kiizdelemnek?

- Célom a dobogdra jutds volt, mert az
elsé harom helyezett lesz vélogatott.
Ezt sikeriilt is teljesitenem, csak a tava-
lyi dén gydztes tudott par centivel
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megverni. Az ezlstérem szamomra
hatalmas siker, és egyben meghivé az
ifi valogatottba is. Nagyon boldogga
tett az eredmény, de arra nem szami-
tottam, hogy a szlik kdrnyezetemen ki-
viil ilyen sokan Oriinek a sikereimnek.
A meglepetésként rendezett kis Un-
nepségen Misi bacsi, Jutka néni és a
polgdrmesterasszony is virdggal ko-
szbnte meg a munkamat. A legna-
gyobb 6rom szamomra mégis az volt,
hogy szinte minden kajakos tarsam is
valamilyen kis “meglepivel” készilt az
Unnepségre. Ekkor értettem meg,
hogy amikor rajthoz allok, mar nem
csak magamért teszem!

Szeretném megkdszénni mindenki-
nek, aki segitett felkésziilni, és részese
volt ennek a sikernek. Jutka néninek,
aki a rossz pillanataimban is el tudott
viselni és a szabadidejet feldldozva rotta
velem a kilométereket. Kajakos tarsaim-
nak — féleg Vincze Baldzsnak —, akik nél-
kil az edzések nagyon nehezek lettek
volna. Misi bacsinak, aki nehéz korilmé-
nyek kozétt is minden elképzelhetd fel-
tételt biztositani tudott a felkésziilésem-
hez. Es természetesen sziileimnek, test-
véreimnek, akik mindvégig szeretetiikkel
és tirelmikkel tamogattak. A kovetkezd
évben mar ifjlisagi valogatottként igyek-
szem kiharcolni az ifi EB-n vagy a VB-n vald
részvetelt, ami nagy siker lenne szamomra.
- Olvasdink nevében is gratulalunk a
sikerhez és varjuk a folytatast!
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